
Dr. Olaf Hars
Trainer I Systemischer Coach –
Wissen praxisnah vermitteln und Entwicklung individuell unterstützen

Ausbildung

•	 Studium der Humanbiologie, Anthro-
pologie und Physik

•	 Interdisziplinäre Promotion (Biologie, 
Medizin, Psychologie)

•	 Systemischer Business Coach (Coa-
ching Individual Berlin) & Organisati-
onsentwickler (Supervisionszentrum 
Berlin)

•	 Mediator und Moderator

Berufliche Erfahrung

•	 Führungsverantwortung mit Personal-
spanne > 10 MA (Personal- und Bud-
getverantwortung) in der Forschung.

•	 Trainings für Universitäten und 
Forschungseinrichtungen sowie In-
house-Schulungen

•	 Trainer seit über 15 Jahren mit über 500 
Trainingsstunden Erfahrung

•	 Führungskräfte-Trainer mit über 100  
Trainingsstunden

•	 Über 1300 Coaching-Stunden

Herr Dr. Olaf Hars arbeitet als 
Weiterbildungsexperte für die Führungs-
kräfteentwicklung, als Trainer zu Themen 
wie Zeit- und Ressourcenmanagement, 
sowie als Systemischer Business Coach. 

Die breite thematische Themen- 
aufstellung, die langjährige Erfahrung 
sowohl in der Forschung, im universitären 
Umfeld und sein naturwissenschaftlicher 
Hintergrund geben ihm die Möglichkeit, 
Menschen mit unterschiedlichsten 
Herausforderungen in ihrer 
Weiterentwicklung zu unterstützen. 

Themenschwerpunkte

• Führung • Zeit- und Ressourcenmanage-
ment • Konfliktfähigkeit und Kommuni-
kation • Teamentwicklung • Gute wissen-
schaftliche Praxis

Referenzen 

• Berliner Zentrum für Hochschule und 
Lehre • Deutsches Zentrum für Luft- 
und Raumfahrt • Univserität Hamburg • 
nanocribe • Kardex Remstar uvm.

Sprachen

•	 Deutsch
•	 Englisch im Coaching

Kontakt

linkedin.com/olaf_hars

030 - 212 339 28

oh@olafhars-coaching.de

https://olafhars-coaching.de/

https://www.linkedin.com/in/olaf-hars-823158128?originalSubdomain=de
mailto:oh%40olafhars-coaching.de?subject=
http://www.olafhars-coaching.de


